Martina Rendo, MD, FCCP

Data di nascita: 16 dicembre 1981

Luogo di nascita: La Spezia

Abitazione: Strada per Montauro, 213 - loc. Bargone Montauro, Salsomaggiore Terme (PR)
e-mail: martinarendo@gmail.com

cellulare: +39 342 5182915

2000 Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Ginnasio
Statale L. Costa di La Spezia con votazione 98/100

2000 Ammissione al Corso di Laurea Specialistica in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Parma e
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

23 Ottobre 2006 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di Parma.

Novembre 2006-luglio 2007 Frequenza presso la Clinica Pneumologica dell’Universita
degli Studi di Parma.

Febbraio 2007 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico
Chirurgo.

8 Marzo 2007 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della provincia di Parma.

Agosto 2007 Iscrizione alla Scuola di Specializzazione di Malattie
dell’apparato respiratorio presso I'Universita degli studi di
Parma.

6 Settembre 2011 Diploma di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato

Respiratorio presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Parma con voto di 50/50.

Dal 01/01/2012 al 31/12/2014 titolare di borsa di studio c/o Scuola di Dottorato in
Fisiopatologia sperimentale e diagnostica funzionale e per
immagini del sistema cardio-polmonare (Ciclo XXVII).

23 Marzo 2015 Conseguimento Dottorato in Fisiopatologia sperimentale e
diagnostica funzionale e per immagini del sistema cardio-
polmonare (Ciclo XXVII) con discussione della tesi
“Valutazione delle caratteristiche istologiche delle lesioni
pleuriche e corrispettivo profilo citologico del versamento
pleurico”

ATTIVITA’ e COMPETENZE:

Dal 19/09/2011 AL 31/12/2014:

Attivita assistenziale presso U.O. di Clinica Pneumologica:
- reparto di degenza

- ambulatorio CUP

- fisiopatologia respiratoria (ambulatorio asma, ambulatorio della riabilitazione respiratoria,
ambulatorio dell’ossigenoterapia (OTLT), esecuzione e refertazione di spirometrie complete, test


mailto:martinarendo@gmail.com

del cammino, test di provocazione bronchiale con metacolina, prick test per allergeni inalanti,
somministrazione di omalizumab)
- copertura di turni diurni e notturni c/o Pneumologia Pad. Rasori.

Tutoraggio di studenti di medicina lll e IV anno per tirocinio professionalizzante.

Partecipazione come sperimentatore ai protocolli Bl Trials 1222.13 & 1222.14, AIFA-ASMA-
BF-001, HZC 102970, HZC 112352, MEA115588, MEA1115661, EUF-SC-13-001 e relativi
Investigator Meeting, condotti secondo GCP.

Partecipazione in qualita di docente al Master Universitario di | livello in “Fisiopatologia e
trattamento del Paziente critico con Malattie dell’apparato respiratorio” 2012-2013.

Dal 19 maggio 2014

Servizio presso AUSL di Parma come Medico Specialista Ambulatoriale dapprima con
contratto Libero Professionale e dal 1 giugno 2016 titolare di contratto a tempo
determinato: la AUSL di Parma é composta da 4 distretti (Parma, Fidenza, Sud-Est e Valli
Taro e Ceno); ricopro il ruolo di pneumologo territoriale di riferimento per i 3 distretti
periferici e supporto allo pneumologo del distretto di Parma svolgendo diverse attivita:

- ambulatorio specialistico

- visite specialistiche domiciliari su segnalazione del curante (compresi i comuni della Val Parma,
Val Baganza, Val Taro e Val Ceno e la Bassa Parmense)

- visite domiciliari per il servizio di ossigeno e ventiloterapia a lungo termine (con particolare
attenzione al monitoraggio dell’utilizzo degli ausili per 'ossigeno terapia e ventilatori)

- visite domiciliari in pazienti tracheotomizzati in respiro spontaneo e ventilazione meccanica
invasiva.

- supporto ai reparti di pediatria per il monitoraggio e la presa in carico e la gestione domiciliare di
pazienti in eta pediatrica con gravi patologie respiratorie.

- partecipazione alla creazione di un percorso ambulatoriale per diagnosi, terapia e monitoraggio
di pazienti BPCO presso la Casa della Salute di San Secondo

- partecipazione alla creazione di un percorso ambulatoriale per diagnosi terapia e monitoraggio
di pazienti OSAS.

- Pneumologo di riferimento territoriale per pazienti affetti da SLA.

- attivita specialistica ambulatoriale presso Istituti Penitenziari di Parma.

- collaborazione con Spazio Salute Immigrati e Igiene e Medicina Preventiva per screening,
diagnosi e trattamento della tubercolosi.

- Consulente pneumologo per 'Ospedale Santa Maria di Borgo Val di Taro.

- esecuzione e refertazione di saturimetrie notturne.

Dal 29/01/2018 contratto a tempo indeterminato come Dirigente Medico assegnata ai
Servizi del Dipartimento di Cure Primarie del Distretto di Parma mantenendo le
stesse mansioni sopra descritte.

Da Aprile 2020 collaborazione con UOS Unita Mobile Multidisciplinare di AOU Parma
Resp. Prof. A. Nouvenne.

03/10/2020 Diploma presso la International Academy of PRM

(Physiological Regulating Medicine) Percorso Formativo Pluriennale in Omeopatia,
Omotossicologia e Discipline Integrante. (Anno Accademico 2019-2020). Titolo della
tesi. Infezioni acute ricorrenti delle alte e basse vie respiratorie: un approccio
integrato.

Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento ed eventi formativi.



PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI IN QUALITA’ DI RELATORE:

10 marzo e 5 maggio 2012 Partecipazione in qualita di relatore a Corso Formativo in
Pneumologia per MMG svoltosi a Parma.

27 ottobre 2012 Partecipazione in qualita di relatore al Convegno Regionale
“Patologie respiratorie: approccio multidisciplinare”. Parma.

12 Ottobre 2013 Partecipazione all’evento formativo in qualita di relatore
“Asma Bronchiale: nuove prospettive terapeutiche” c/o
Ospedale di Vaio — Fidenza

30 aprile 2016 Partecipazione all’evento formativo in qualita di relatore
“‘AderenzAsmAllergia” c/o Salsomaggiore Terme -PR-

12 ottobre 2016 partecipazione in qualita di relatore al corso teorico pratico
“Il ruolo della ventilazione non invasiva nel trattamento
dell’insufficienza respiratoria acuta” c/o Ospedale di Vaio -
Fidenza -PR-

17 settembre 2016 Partecipazione in qualita di relatore all’evento formativo “La
pneumologia per l'internista nel paziente complesso” c/o
Ospedale Santa Maria di Borgo Val di Taro (PR)

16 febbraio 2017 Partecipazione in qualita di relatore all’evento formativo “La
visita specialistica del paziente con patologia respiratoria”
% Casa della Salute di Medesano.

Dal 2018 partecipazione in qualita di relatore a numerosi eventi formativi organizzati da AISLA sia
in presenza che in webinar sul tema del ruolo dello pneumologo nella formulazione di DAT e PCC
nel paziente neuromuscolare.

PUBBLICAZIONI:

Presentazione di poster al IX Congresso Nazionale della Pneumologia — Genova 10-13 Settembre
2008. Titolo: La disassuefazione farmacologia dal fumo di tabacco nel centro antifumo di Parma.
Esperienza e confronto: Vareniclina , sostituti della nicotina e bupropione.

Aspetti attuali dell'infezione tubercolare. Martina Rendo, Anna Simonazzi, Emilio Marangio.
Eurp.Respir. News 16: 63-74, 2008

Collaborazione alla stesura del testo Lezioni di Pneumologia. D. Olivieri, E. Marangio, A. Chetta,
UNI.NOVA Parma.

Collaborazione alla stesura del testo “Patologia toracica di interesse chirurgico” Paolo Carbognani,
Luca Ampollini, Michele Rusca.

Collaborazione alla stesura del testo “Trattato di Malattie Respiratorie” Leonardo M. Fabbri e
Serafino A. Marsico. EdiSES.

Dal 2007 al 2014 membro del Comitato di Redazione della rivista European Respiratoy News.
Casa editrice Mattioli s.r.l.



Accounting for frailty and multimorbidity when interpreting high-sensitivity troponin | tests in oldest
old. Journal of the American Geriatrics Society/Volume 70, Issue 2/p. 549-559. Andrea Ticinesi et
al.

ATTIVITA’ E INTERESSI

Frequenza di numerosi corsi di Coaching (Base e Avanzato, Innovation Coaching, Team Coaching
e Life Coaching), PNL Base e Avanzato e Certificazione di LAB Profile (Shelle Rose Charvet)
presso la scuola Unicomunicazione

Iscrizione all’Associazione Professionale Nazionale del Coaching.
Iscrizione all’Associazione Professionale Nazionale Programmatori Neuro-Linguistici.
1999-2002 Socio e Milite volontario Croce Bianca Porto Venere con

attivita sia sui mezzi di soccorso che presso I'ambulatorio
dell’Associazione.

Maggio 2011 Brevetto Ente Nazionale Guide Equestri Ambientali di
Assistente lppiatrico.

17 Maggio 2012 Conseguimento Abilitazione 3° grado E.N.G.E.A.

29 Giugno 2013 Conseguimento del Brevetto di Guida Equestre Ambientale

di | livello con specializzazione alpina (E.N.G.E.A.) presso
A.S.D. La Canunia — Lurisia Terme.

10-11 Ottobre 2015 Partecipazione allo Stage “Tracking Workshop” Relatore:
Tobias Gustavsson docente dello Scandinavian Working
Dog Institute

05 Marzo 2015 Conseguimento della Qualifica di “Operatore esperto
nell’etologia delle relazioni con gli animali” Nr albo 0342 c/o
Federazione ltaliana per 'Educazione, le attivita sociali e la
Formazione nello Sport

05 Marzo 2015 Diploma Nazionale rilasciato da PGS settore Polisportive di
“Operatore Esperto nell’etologia delle relazioni con gli
animali” nel settore di Etologia Relazionale Nr Albo 1016/15

05 Marzo 2015 Titolo Nazionale di Operatore Esperto nell’Etologia delle
Relazioni con gli Animali nel settore di Etologia Relazionale
NrAlbo 1040 rilasciato da O.1.P.E.S.

11 luglio 2016 Diploma di Alta Formazione Universitaria in Etologia
Relazionale con votazione 70/70. Titolo della tesi: Liberta di
'espressione etologica' come necessita e indicatore del
benessere emozionale del cane: prospettiva ed
interpretazione in Etologia Relazionale.

10 settembre 2016 conseguimento della qualifica di “Operatore Cinofilo” c/o
I'lstituto di zooantropologia applicata - scuola di cinofilia
ThinkDog



Parma, 19/07/2022



